
上海市环境保护宣传教育中心

沪环宣教函 (⒛25)5号

关于开展
“
探索生物多样性,共绘美丽上海

”

2025年上海市首届青少年自然笔记大赛
的通知

各区生态环境局,各有关单位 :

为贯彻落实 《
“
美丽中国,我是行动者”提升公民生态文明

意识行动计划 (zO21-2025)》 ,深入推进青少年生态文明教育工

作,广泛传播生态价值理念,结合我市生物多样性调查评估工作 ,

现将
“
探索生物多样性,共绘美丽上海”⒛25年上海市首届青

少年自然笔记大赛有关事项通知如下:

请各区生态环境局充分发动辖区内各中小学校、青少年活动

中心等单位,组织青少年积极参加比赛。优秀作品将以实物展示

等多种艺术形式在上海碳秘馆及全国生态日上海活动现场进行

展览呈现。

-1-



附件:“探索生物多样性,共绘美丽上海
”2025年上海市首

届青少年自然笔记大赛方案

上海市
狩昃豌
‘鲫 癯
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附件

“
探索生物多样性,共绘美丽上海

”

⒛25年上海市首届青少年自然笔记大赛方案

为贯彻落实 《
“
美丽中国,我是行动者”提升公民生态文明

意识行动计划 (⒛ 21-2025)》 ,深入推进青少年生态文明教育工

作,广泛传播生态价值理念,结合我市生物多样性调查评估工作 ,

我中心联合上海市绿化和市容宣传教育中心、上海现代高校智慧

后勤研究院、上海碳秘馆共同组织开展
“
探索生物多样性,共绘

美丽上海
”⒛25年上海市首届青少年自然笔记大赛。

一、组织机构

主办单位:上海市环境保护宣传教育中心

上海市绿化和市容宣传教育中心

支持单位:上海现代高校智慧后勤研究院

上海碳秘馆

二、活动内容

为配合《上海市生物多样性保护战略与行动计划(202仁⒛35

年 )的开展,全面加强生物多样性保护,构建城市生物多样性

保护新格局,着力提升城市生态系统的多样性、稳定性、持续性 ,

助力打造生物多样性友好城市,本次活动以 “探索生物多样性 ,
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共绘美丽上海
”
为主题,鼓励我市青少年儿童关注身边的自然生

态及生物多样性,以手写、手绘、视频的形式,记录在自然中观

察到的物、事、人及从自然中受到的启迪与感悟,培育弘扬生态

文化,宣传美丽中国建设生动实践。

三、活动时间

2025年 5月 至⒛25年 8月

其中,作品征集:6月 30日 前

作品评审及公示公布:7月 31日 前

展览宣传:8月

四、参与对象

本次活动面向上海市中小学生,鼓励国际学校、特殊学校学

生积极参与。

参赛组别分为:小学组、中学组。

五、具体要求

(一 )作品要求

1.自 然笔记作品须为本人原创,且必须标注有观察的时间、

地点、天气等基本信 `憝。素材应真实科学,能体现作者认真观察

过大自然并有自己的思考和感悟,避免结构图画作,记录观察时

间段内所见即可,不必苛求反映物种整个生长周期,比如地下的

根是观察不到的,不必求全必须绘制根茎。

2.自 然笔记作品须兼顾图画及文字记录的准确性,避免脱离
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真实的艺术发挥。自然笔记记录的物种必须是开展自然观察的地

区具各的物种,避免过于漫画式表达,比如不可能出现的树的颜

色等。

3.自 然笔记作品须注意图画与文字的比例均衡,排版设计避

免凌乱而无重点。避免过多使用资料性、过于学术性的文字,文

字内容要清晰可见,避免与图画颜色相近或被绘画底色覆盖。

4.鼓励参赛者申报自然笔记作品时,附上该自然笔记作品有

关的视频,如记录自然笔记作品绘制的过程、讲述自然笔记背后

的故事、分享自然笔记带来的收获等。视频画面需稳定,现场无

杂音。不得抄袭、修改其他已有版权作品,视频材料不可全部来

源于网络素材,不得带有任何商业性标识;不得侵犯他人的著作

权、肖像权、名誉权、隐私权等各项权益;申报作品不得有妨害

公序良俗的作品及行为;需保留原始视频 (原大小,未添加小程

序 1og0),便于后续宣传推广。主办方将择优使用视频素材并传

播。视频不参与评选,不影响自然笔记作品评选结果。

(二 )报送要求

1.单幅自然笔记作品应为不小于 5M的 JPG文件,清晰度不

小于 300dpi,文件名为作品名称~作者。

2。 所提交的自然笔记视频时长不超过 2分钟且不少于 15秒 ,

清晰度 720P以 上,格式为 MP4,视频文件大小在 10OMB以 内,

文件名为作品名称~作者。
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3.请参赛者登陆网站https∶ 〃www。 micm,cn/item/36,htm1,

或扫描下方二维码,根据网站提示进入活动入口,按网页提示要

求填写作者和作品相关信息,并上传自然笔记作品和相关视频

(如有 )。

4.作品提交截止日期为 2025年 6月 30日 。

六、评选及公布

1.比赛将评出一等奖、二等奖、三等奖及优秀奖 4个奖项。

具体奖项数量由主办方根据本届参赛作品数量和质量进行分配。

2.主办方将在
“上海环境

”“
绿色上海

”公众号公布评选结

果。

3.部分优秀作品将以实物展示、动画视频、文创周边等多种

艺术形式在上海碳秘馆及全国生态日上海活动现场进行展览呈

现。

七、其他事项

主办单位拥有对应征作品的复制、展览、宣传、发表、出版
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(含电子出版 )的权利,不再另付稿酬。作者享有署名权。主办

单位对本活动享有最终解释权。

八、联系方式

上海市环境保护宣传教育中心 付洁 冯缨

联系电话:02卜 63172675

电子油阝箱: seec~sha163。 c。m

上海市绿化和市容宣传教育中心 张静 接晓颖

骂走系喊L话 : 021-62473288卡 1802

电子邮箱:lrkpalhsr。 sh。 gov。 cn
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